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VISION

Le programme REVEAL ME du Groupe Scolaire La Résidence
Un Monde d’Opportunités Enrichissantes au Service de Nos Eléves

Le programme REVEAL Me incarne notre vision d'une eéducation qui depasse les murs
de la salle de classe. Ce programme d'activites extrascolaires a été soigneusement
concu pour offrir a chaque eléve des opportunités uniques et enrichissantes dans des

domaines varies tels que le sport, les arts, les sciences, et bien d'autres.

Exclusivement réserve aux é€leves de notre groupe scolaire, REVEAL ME allie
expertise pedagogique, encadrement de haut niveau et approches innovantes pour
stimuler la curiosite, renforcer les compétences et reveler le potentiel de chaque

participant.

Le programme REVEAL ME s'engage a elargir les horizons d'apprentissage au-dela de
la journee scolaire en proposant des activites qui inspirent et passionnent les eleves.
Ces expeériences permettent a tous de progresser a leur rythme, tout en offrant un
environnement ou les talents peuvent s'eépanouir et atteindre des performances

d'exception.

Notre mission est claire : enrichir la formation de nos éleves et les accompagner dans
une quéte de dépassement de soi, d'épanouissement personnel et de reussite
durable.



REVEAL ME Swim
England

Notre programme REVEAL ME Natation s'appuie sur la méthodologie
reconnue de Swim England, une référence internationale en matiere
d'apprentissage et de perfectionnement de la natation. Grace a une structure
claire en 7 niveaux progressifs, chaque nageur, du debutant au compeétiteur,
beneficie d'un encadrement personnalise. Nous offrons :

* Une approche adaptée a tous les ages et niveaux, pour apprendre,
progresser et exceller a son propre rythme.

* Une pédagogie axée sur la technique et le plaisir, pour favoriser une
progression durable et motiver les nageurs.

* Des opportunités de perfectionnement, jusqu'a intégrer notre squad de
compétition et/ou notre équipe de Water-polo pour les plus ambitieux.

Avec REVEAL ME Natation, chaque etape du parcours est une occasion de
briller, de prendre confiance et d'atteindre ses objectifs.

Swim England est l'organisme national de gouvernance de la natation en
Angleterre. Plongez dans l'excellence avec nous !

Natation élémentaire CP - CE1 - CE2 - CM1 - CM2

Natation collégell-ycée 6éme' Séme’ 4éme, 3éme, 2nde’ 'I'ere’ ES

Méthode pédagogique « Certifications « Passages de grades




REVEAL ME
cHECKMAT

Jiu-Jitsu Brésilien & Mixed Martial Arts (MMA)Pour tous les ages, de la
Maternelle au Lycée

Notre programme de Jiu-Jitsu Brésilien et de MMA est spécialement concu
pour développer la confiance en soi, la discipline et l'esprit sportif dans un
cadre structuré et ludique.

Encadré par un expert de renommeée internationale

Notre coach, Yassine Berrada, ceinture noire professionnelle et ancien
champion MMA au Brésil, a été formé pendant 8 ans selon les méthodes les
plus rigoureuses. Affilieé a lacadémie internationale de Jiu-Jitsu Brésilien
CHECKMAT, il est reconnu pour sa pedagogie et son expertise dans
l'enseignement aux jeunes, ainsi que pour son approche rigoureuse et
bienveillante.

Objectifs du programme

* Bases techniques : Maitriser les mouvements, prises et soumissions.
Développement physique : Renforcer la condition physique, la souplesse
et lagilité.

* Esprit mental: Cultiver la résilience, la concentration et l'esprit d'équipe.

* Valeurs sportives : Encourager le respect, l'ethique et le fair-play.

Un programme qui allie plaisir, apprentissage et dépassement de soi !

Public Concerné

Méthode pédagogique ° Certifications ¢ Passages de grades « Cérémonie de fin d’année




REVEAL ME B

DANSE 1

e REVEAL ME - Danse : L'art du mouvement avec TEMPS DANCE

En partenariat avec TEMPS DANCE, école de danse de renom a Casablanca,
REVEAL ME vous propose un programme dynamique et enrichissant pour
tous les passionneés de danse.

Découvrez des disciplines modernes et captivantes comme le Hip-Hop, la
Street Dance et 'Afro Dance, encadrées par des professionnels qualifies. Nos
ateliers permettent :

* Une progression structurée, grace a un encadrement de qualité et un
suivi personnalise.

e Le développement de compétences clés : technique, precision,
musicalite, force et creativite.

* Une véritable expérience collective, favorisant lesprit d'equipe, la
collaboration et l'expression personnelle.

Rejoignez-nous pour révéler l'artiste qui sommeille en vous !

Public Concerné Tous niveaux

BABY HIPHOP * KIDS HIPHOP * STREET DANCE Teens * AFRO VIBES Teens




REVEAL ME CIE

THEA TRE Creative Education

International

* Reaveal Me - Théatre - En partenariat avec CrEd International

En collaboration avec CrEd International, leader mondial en education
artistique, nous proposons des ateliers hebdomadaires de theatre et de
comeédie musicale, adaptés aux enfants des 3 ans.

* Encadrés par des professionnels formes aux méthodes pédagogiques
CrEd, ces ateliers permettent de :
e Développer la confiance en soi et l'aisance a s'exprimer en public.
Stimuler la créativité et l'exploration artistique a travers le chant, la danse
* et lejeu scenique.
Renforcer les soft skills telles que le travail en equipe et la
communication.
Le programme se cloture par une représentation scenique devant un public,
offrant une experience memorable et valorisante. Chaque participant
béneficie d'un suivi personnalisé et recoit des certificats et trophees en
reconnaissance de ses progres.
Rejoignez-nous pour réveler le talent et l'imagination des jeunes esprits dans
un cadre ludique et inspirant !

Public Concerné MS - GS - CP
Public Concerné CE1 - CE2 - CM1 - CM2




REVEAL ME

Reveal Me - Arts & Crafts - En partenariat avec TALIA ARTS STUDIO
En collaboration avec le prestigieux TALIA ARTS STUDIO, nous proposons
des ateliers creatifs pour petits et grands, concus pour reveler leur potentiel

artistique.

Dans un cadre professionnel et bienveillant, les participants explorent
diverses disciplines : peinture, modelage, collage, crafting.. Chaque session
est pensée pour allier plaisir créatif et apprentissage ludique, tout en
stimulant limagination et en developpant des compétences manuelles.

Ces ateliers offrent une expérience unique ou lart devient un véritable

vecteur d'expression et d'eépanouissement personnel. Rejoignez-nous pour
transformer votre créativité en ceuvres uniques !

Public Concerné Tous niveaux




REVEAL ME

Mindfulness for Education %
Offrez a vos enfants des outils pour developper leur attention et leur
concentration, gerer leurs emotions, leur stress et s'épanouir pleinement
grace au programme Mindfulness for Education. Ce programme,
specialement adapté au milieu scolaire, est propose par Lina Bennani,

experte certifiee en méthode MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction).

Objectifs du programme :
A travers des techniques simples, ludiques et accessibles, les enfants
apprennent a:

* Renforcer leur concentration et développer leur capacité d'attention et de
memorisation.

o Gerer leurs emotions pour cultiver un etat de calme intérieur.

o Deévelopper leur intelligence émotionnelle et leur confiance en eux.

« Ameliorer leurs relations avec les autres, grace a des pratiques favorisant
l'ecoute active, le respect, lempathie, la non-violence et la bienveillance.

Grace a ce programme innovant, vos enfants acquierent des competences
precieuses pour leur epanouissement personnel et scolaire, dans un cadre
propice a la serenite et a l'apprentissage.

Public Concerné CP- CE1 - CE2 - CM1 - CM2

Public Concerné Geme — Geme _ géme _ 3eme




REVEAL ME

e Ateliers LEGO avec Bricks For All

Une expérience unique mélant créativité, apprentissage et plaisir grace aux
ateliers LEGO animeés par Bricks For All, spéecialiste des activités éducatives
et ludiques.

Encadré par des experts passionnés

Sous la direction de professionnels experimentés, ces ateliers permettent
aux enfants de decouvrir les bases de la construction tout en stimulant leur
imagination, leur coordination et leur esprit d'equipe.

Objectifs des ateliers

* Développer des compétences manuelles et cognitives : apprendre a
construire et résoudre des défis.

e Encourager la créativité et l'innovation : créer des projets uniques autour
de thématiques captivantes.

* Favoriser la collaboration : renforcer les liens sociaux et le travail d'equipe
dans un environnement ludique.

Rejoignez une aventure enrichissante ou chaque construction est une
opportunité d'apprendre, de créer et de s'amuser !

Public Concerné Maternelle & Primaire




REVEAL ME

* 'école de football, en partenariat avec le RAC Football Club, offre une
opportunité unique aux eleves de notre groupe scolaire. Ce programme
complet, adaptée a tous les niveaux, combine entrainements spécialises,
analyses de matchs, renforcement musculaire et evaluations physiques.

* Les eleves progressent a leur rythme grace a des groupes adapteés : Initiation
Kickstart pour les plus jeunes, Programme de Développement pour le
primaire et le college, Sélection Elite sur invitation pour les talents
prometteurs, et un Hub féminin dedié aux filles.

¢ Le programme inclut egalement des rencontres interclubs et inter-écoles,
offrant une expérience compétitive enrichissante et ouvrant la voie a une
future carriere dans le football.

Public Concerné Tous niveaux




REVEAL ME

Mad Science - Plongez dans un univers fascinant ou les sciences prennent

vie!
Objectifs de l'atelier :

¢ Découvrir les sciences autrement : des expériences interactives, ludiques
et captivantes.

e Stimuler la curiosité et la créativité : apprendre en explorant et en
s'amusant.

e Développer l'esprit d'analyse et le travail en équipe : résoudre des defis
scientifiques ensemble.

* Renforcer la confiance en soi : Encourager les enfants a poser des
questions, exprimer leurs idees et devenir les leaders scientifiques de
demain.

Mad Science, c'est une approche innovante qui allie plaisir, apprentissage et
collaboration pour éveiller les futurs scientifiques de demain !

Public Concerné CP- CE1 - CE2 - CM1 - CM2




REVEAL ME

Animé par le Champion du Maroc en titre cet atelier propose une approche
ludique et pedagogique pour developper la concentration, la logique et la
prise de decision. Les eleves apprendront les bases du jeu tout en cultivant
leur esprit stratégique et leur confiance en eux, dans un cadre stimulant et
adapte a leur age.

Public Concerné CP- CE1 - CE2 - CM1 - CM2
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REVEAL ME ¥
Arte Pura

Un voyage au coeur de la culture brésilienne, mélant mouvement, musique et
tradition.

Pourquoi choisir la Capoeira ?

* Coordination et équilibre : Une activite complete qui développe le corps et
l'esprit.

¢ Confiance et créativité : Les enfants s'expriment librement tout en gagnant
en assurance.

e Culture et musicalité : Apprendre a travers les chants et rythmes bresiliens.

Un encadrement d'excellence

Cet atelier est animé par Amine, coach expert, pedagogue reconnu pour son
approche avec les enfants, Affilie a Arte Pura, un organisme bresilien de
renom.

Pour qui ?

Pour les eleves souhaitant allier decouverte culturelle, développement
personnel et plaisir, dans un cadre structure et ludique.

Capoeira, c'est bien plus qu'un art martial : une celébration de la culture, du
mouvement et de la joie

Public Concerné MS - GS - CP

Public Concerné CE1-CE2-CM1 - CM2

Méthode pédagogique ° Certifications * Passages de grades * Cérémonie de fin d’‘année




REVEAL ME

« Intelligence Augmentée » : Comment utiliser l'Intelligence Artificielle pour
nos projets ?

L'atelier Intelligence Augmentee invite les collegiens et lyceens a explorer
l'univers captivant de U'lA générative, tout en stimulant leur créativite et leur
esprit critique.

A travers des activités variées comme la création de personnages,
'élaboration d'histoires interactives, la conception de jeux ou de bandes
dessinées, les eléeves decouvrent les applications concretes de LA, ses
limites et ses enjeux.

Cet atelier structure et ludique favorise linnovation, le travail collaboratif et la
reflexion, tout en préparant les participants a presenter leurs projets lors
d'une journée finale.

Une aventure technologique enrichissante et formatrice!

Public Concerné Collége & Lycée




LES VALEURS AU CGEUR DES
ACTIVITES EXTRASCOLAIRES

Nos activités extrascolaires
transmettent des valeurs
essentielles telles que le
fair-play, la discipline, Ila
détermination et le travail en
équipe.

Elles permettent aux éléves de
développer des qualités clés
comme ['ambition, I'empathie
et l'intelligence sociale, tout en
les préparant aux défis de la vie.

A travers des disciplines variées,
sportives, artistiques et culturelles,
scientifiques et de bien-étre, les éléves
acquiérent des principes et des

outils qui faconnent Ileur
personnalité et les guident

vers une réussite

durable, tant scolaire =-‘"'"'
que personnelle.
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